ZADANIA DO WYKONANIA NA DZIEN 10.04.2020 r
TEMAT: WIELKANOC

Temat zajec¢: Smigus - dyngus.

Podstawa programowa:

I5

17

IV38

V5

IV 12

KARTY PRACY KSIAZKA str.78,79 i 80.
1. ZABAWA RUCHOWA - Marsz z gazets.
Gazeta dla dziecka.
Dzieci maszeruja i wykonuja polecenia rodzica:
e Marsz z gazetg przyciskang broda do klatki piersiowe;.
e Marsz z gazetg przyciskang uchem do lewego barku, a nastepnie - do prawego barku.
e Marsz z gazetg potozong na otwartej prawej dloni, a nastepnie - na lewej dtoni.
e Podskoki w przod z gazetg trzymang mi¢dzy kolanami.

e Marsz z gazeta potozong na glowie.

2. Wypowiadanie si¢ dzieci na temat: Jakie zwyczaje kojarzg si¢ wam ze $wigtami?

Wypowiedzi dzieci; zwracanie uwagi, na czym polega §migus - dyngus i w jaki sposob tradycja
ta jest kultywowana w miastach i na wsiach. Uswiadomienie konsekwencji przesadnego
oblewania si¢ woda oraz robienia tego w nieodpowiednich miejscach.

3. Stuchanie wiersza Wladystawa Broniewskiego Smigus.



Smigus! Dyngus! Na ucieche

z kubta wodg lej ze $miechem!

Jak nie kubta, to ze dzbana.

$migus - dyngus dzi$ od rana!
Staropolski to obyczaj,

zeby$ wiedziat 1 nie krzyczal,

gdy w Wielkanoc, w drugie $wigto,

bedziesz kurtke miata zmoknieta.

e Rozmowa na temat wiersza:
- co to jest $migus - dyngus?
- co to znaczy staropolski obyczaj?
- Kiedy obchodzi si¢ $migus - dyngus?
e Wyjasdnienie, jak rozumiany byl ten zwyczaj dawnie;.

Kiedys byly to dwa rozne obyczaje wielkanocne. Jednym z nich byt dyngus, ktory polegat na
tym, ze mlodziez chodzita po domach i zbierata datki w postaci jajek, wedlin, ciast itp. Smigus
natomiast miat odmienny charakter 1 polegal na uderzaniu na szcze¢$cie rozga wierzbowa z
baziami. Rozga ta byla wczesniej §wigcona w Niedziele Palmowa.

4. Zabawa ruchowa - Zabawa przy ognisku

Podskokami w stron¢ prawg, (podskakujg zmiennie w prawa stron¢)
kazdy zmarznie, kto jest len. (wykonuja 4 podskoki w miejscu)
Rozgrzewamy sie zabawa (wykonuja podskoki zmienne w lewg strong)

przy ognisku w chtodny dzien. ( wykonuja 4 podskoki w miejscu)

5. PRACA PLASTYCZNA - MOJA PISANKA.



Dzieci wykonujg w sposob dowolny pisanke Wielkanocna.



