ZESTAW AKTYWNOSCI NA TYDZIEN
do realizacji przez dziecko przy wsparciu rodzicow

Temat kompleksowy: MOJA MIEJSCOWOSC, MOJ REGION
Termin realizacji: od 11.05. 2020r. Do 15.05. 2020r.

Ponizej link do zajec€ z j. angielskiego
https://view.genial.ly/5ea57254da73ac0d8bf982ff/horizontal-infographic-lists-przedszkole-

27042020-r
Dzien tygodnia PONIEDZIALEK |
Obszar . podstawy Zadanie/aktywnos¢é
programowej
I. Fizyczny 1. Zabawa orientacyjno-porzadkowa Hop — bec.

Dzieci maszeruja w roznych kierunkach po sali. Na
hasto: Hop wyskakuja w gorg, a na hasto: Bec —
przykucaja. Po wykonaniu tych czynno$ci ponownie
przechodza do marszu.

Cwiczenia duzych grup miesniowych Siegnij jak
najwyzej.

Dzieci wspinajg si¢ na palce, wyciggaja rece
naprzemiennie w gore, aby siegna¢ jak najwyzej;
nastepnie wykonuja siad kleczny, przyciskaja glowe do
kolan — starajg si¢ zwina¢ w jak najmniejsza kulke.

Cwiczenia nog Jak sprezynka.
Dzieci wykonuja rytmiczne przysiady i wspigcia w
tempie uderzen rodzica.

Cwiczenie rownowagi Kto potrafi?
Dzieci dotykaja prawym tokciem lewego kolana 1
odwrotnie; wytrzymuja chwilg w tej pozycji.

II. Emocjonalny

Symbole emocji

Dziecko rysuje symbol wybranej emocji i objasnia
jego znaczenie, np. Pozar to zlo$¢, bo szybko
wybucha, wszystko niszczy, ale mozna go ugasic.

III. Spoteczny

Mowa ciala

Dziecko losuje kartke ze slowem oznaczajagcym dang
emocj¢. Bez uzycia mowy pokazuje t¢ emocje, a grupa
probuje odgadnaé, jaka emocja jest przedstawiana.

IV. Poznawczy

1. Ogladanie widokowek, ksiazek, albumow o
Warszawie.

Widokowki, albumy, ksigzki o Warszawie.Dzieci
ogladaja przygotowany przez rodzica material, dzielg
si¢ swoimi spostrzezeniami. Swobodnie opisuja
charakterystyczne miejsca Warszawy.




2. Ozdabianie napisu Polska.

(Napis Polska, szablon literowy, kontur mapy Polski,
kredki).

Dzieci podaja nazwe kraju, w ktorym mieszkaja,
koncza zdanie Polska to... rodzice zapisuje propozycje
dzieci na konturze mapy Polski.

Dzieci dostaja napis Polska (obrysowany przez rodzica
lub dzieci od szablonu literowego) i ozdabiajg go
wedtug wlasnego pomyshu.

3. Ogladanie mapy Polski.

(Fizyczna mapa Polski).

Dzieci ogladaja mape. Rodzic wyjasnia, co oznaczaja
poszczegblne kolory. Odszukujg Wiste, Battyk 1
Warszawe.

Rodzice wskazuja miejscowos¢ zamieszkania dzieci.

4. Sluchanie opowiadania Agaty Widzowskiej
Zakochany w syrenie.

Ada wrécila z tatg z przedszkola i od razu zaczgta
opowiada¢ o wydarzeniach dnia.

— Dzisiaj rysowali§my Syrenke — powiedziata.

— Taki stary samochdd? — zdziwit si¢ Olek, ktory
wiedzial wszystko o dawnych modelach samochodow
takich jak trabant, syrenka i warszawa.— Sarenke? —
zapytata mama, ktéra w tym czasie miksowata
truskawki 1 nie dostyszata glo-su coreczki.— Ojejku,
nikt mnie nie rozumie — westchneta Ada i rozwingta
swoj rysunek.— Syrenka warszawska! Kobieta z
ogonem ryby i z tarczg — zawotat Olek. — Znam ten
po-mnik, bo byli§my tam z klasg.— Jesli chcesz, to
opowiem ci legende o tym pomniku 1 o powstaniu
Warszawy — zapropo-nowata Ada.— Chce.Ada wyjeta
jedng ze swoich matych lalek i owingta jej nogi
wstazka, tak, zeby przypominata ogon ryby. Zaczeta
opowiadac:

W pewnej wiosce zyta sobie pickna syrena, ktora nie
byta zwykla dziewczyna, bo zamiast nég miata pletwe.
Mieszkata w rzece Wisle. Czasami wychodzita na
brzeg, zeby rozczesa¢ wilo-sy... — Ada udawala, ze
rozczesuje lalce blond czupryng. — Syrenka pigknie
$piewala i czarowa-ta swoim glosem rybakow.Ada
odszukata drugg lalke, ktorej kiedys obcigta wlosy,
podata jg Olkowi 1 powiedziata:— To bedzie rybak. Ma
na imi¢ Wars.— Ja mam go udawac¢?— Tak.— I co mam
robi¢? — zapytal Olek.— Masz by¢ zakochany —
wyjasnita Ada.— Ja?— Tak! Wars zakochat si¢ w syrenie
1 uratowat jg przed innymi rybakami. Oni zarzucili na
nig sieci, bo chcieli jg zanie$¢ krolowi, zeby dostaé
duzo pieniedzy. Zatkali sobie uszy, zeby nie styszec jej
$piewu.— A co by sig stato, gdyby ustyszeli?— Ten, kto
ja ustyszal, wchodzit do rzeki i juz nigdy nie wracat.




Zwykli ludzie nie moga zy¢ pod woda.— Wiem. Ludzie
maja ptuca, a ryby skrzela. Dzigki temu ryby
mieszkaja pod woda. I ta twoja syrena tez.Ada
przyniosta z kuchni pustg siatke po cebuli, ktora
przypominata sie¢ 1 wrzucita do niej swoja lalke.—
Uratuj mnie, pigkny rybaku, a zaspiewam ci
najpigkniejszg piesh na $wiecie! — powiedziata.— Nie
$piewaj mi, bo wpadne do Wisty i nie wroce! Zatkatem
sobie uszy — powiedziat Olek.— Ojej! Juz dawno
wyjales sobie zatyczki z uszu i dlatego jestes
zakochany. Taka jest legen-da, a my si¢ tylko bawimy.
Ratuj syreng!— Zakradne si¢ nocg, kiedy inni rybacy
beda spali i rozetne sieci. Bedziesz mogta wroci¢ do
Wisty.— Pospiesz si¢, bo nie moge zy¢ dlugo bez
wody! — pisneta Ada.Olek wyplatat syreng z cebulowe;
sieci 1 powiedziat:— Jeste§ wolna. Mozesz wraca¢ do
domu.— Dzigkuje ci, dzielny rybaku? Jak masz na
imi¢?— Olek.— Przeciez si¢ bawimy! — przypomniata
Ada.— No dobrze... mam na imi¢ Wars. A ty, jak masz
na imig, pickna panno?— Jestem Sawa. Widziatam cie
wiele razy na brzegu rzeki.— Przychodzitem tu towi¢
ryby, ale zawsze czekatem na ciebie. Jeste$ taka
pickna.— Och! Rybacy tu biegng! Zobaczyli, ze mnie
uwolnites! Nie wyjde juz na brzeg Wisly, chyba, ze
waszej wiosce bedzie grozilo wielkie
niebezpieczenstwo. Wtedy was obronie! Zegnajcie!—
Zegnaj! — powiedzial Olek.— PrzecieZ ty masz i$¢ ze
mng, bo mnie kochasz — przypomniata Ada.— Ide z
toba, Sawo! — zawotat Olek.Po chwili obie lalki
wyladowaty pod tapczanem, ktory udawat rzeke
Wiste.Ada opowiadata dalej:— Wars i Sawa znikneli
pod woda, i nikt ich juz nie widziat. Na miejscu wioski
powstato mia-sto Warszawa, w ktérym mieszkamy —
zakonczyta.— Wiesz co, moze pojdziemy w sobote z
mamg i tatg obejrze¢ pomnik Syrenki nad Wisla?
Sprawdzimy, czy ma skrzela.— Mowites, ze byles tam z
klasg.— Ale chce i8¢ jeszcze raz.— Hm... ty chyba
naprawde zakochate$ si¢ w tej Sawie — zachichotata
Ada.

5.Rozmowa na temat opowiadania:
—0O czym dowiedziata si¢ Ada w przedszkolu?
—Kto pomdgt jej przedstawic legendg?

6. (www.mac.pl/flipbooki), nowe przygody Olka i
Ady 5 latek

Karta pracy, cz. 4, s. 29.
Rysowanie po $ladach rysunku Syreny i fal.



http://www.mac.pl/flipbooki

(www.mac.pl/flipbooki), nowe przygody Olka i Ady
4 latek

Karta pracy, cz. 2, s. 43.

Przeczytaj tekst z osobg dorosta. Ona bedzie czytaé
wyrazy, a ty — mowi¢ nazwy zdj¢¢.Powiedz, ktore z
tych miejsc chciatby$ odwiedzic.

Rysuj budynki po $ladach.

7. Pigkny jest nasz kraj.

— tworcza zabawa plastyczna.

Wybieranie spos$rod obrazkow zdje¢ (wycigtych z
kolorowych czasopism) réznych za-katkdw naszego
kraju tych, ktore dzieciom podobaja si¢ najbardzie;.
Omawianie, co one przedstawiaja; uzasadnianie
swojego wyboru.

8.Shuchanie piosenki Syrenka.
https://www.youtube.com/watch?v=c-id729zpis

9.Rozmowa na temat tekstu piosenki.
Co to jest stolica?

Jak nazywa sig stolica Polski?

Jak nazywa si¢ najdtuzsza z polskich rzek?
O kim opowiada piosenka?

Czy znacie legendg o Syrence?

Gdzie w Warszawie mozna spotka¢ Syrenk
Co to jest herb

10.Zabawa Rozwijamy zdania.

Rodzic pokazuje np.obrazek szarego kota pijacego
mleko z niebieskiej miski. Podaje zdanie i mowi, ze
dodajac kolejne stowa bedziemy rozwijali je.

Np.:

Kot pije mleko.

Szary kot pije mleko.

Szary kot pije mleko z miski.

Szary kot pije mleko z niebieskiej miski.

Dzien tygodnia WTOREK |
Obszar podstav.vy cadanie
programowej
I. Fizyczny 1. Zabawa ruchowa z butelkami plastikowymi.

(Dla kazdego dziecka butelka plastikowa).

Kazde dziecko dostaje butelke, Ustawia ja wzgledem
siebie wedtug polecen rodzica.:

potdzcie butelke przed soba, za soba,

potozcie ja po waszej prawej stronie, po waszej lewe;j
stronie,

turlajcie butelke po podtodze.

II. Emocjonalny

1. Stlownik emocji.
Dzieci wymyslaja rdzne nazwy na okreslenie



https://www.youtube.com/watch?v=c-id729zpjs
http://www.mac.pl/flipbooki

wybranych emocji.

II1. Spoteczny

1. Zapachy.

Rodzice z wybranych artykuléw zywno$ciowych
tworza zapachowe zagadki (np. nasgczajg waciki
sokiem z cytryny, pomaranczy, olejkami do ciasta,
wsypuja do kubka suszone ziota). Dziecko wybiera
zapach, ktory najbardziej mu si¢ podoba i probuje
narysowac¢ swoje mysli 1 wspomnienia zwigzane z
wybranym zapachem. Nast¢pnie zapach wybieraja
rodzice i oni wykonujg rysunek.

IV. Poznawczy

1.(www.mac.pl/flipbooki), nowe przygody Olka i
Ady 5 latekKarta pracy, cz. 4, s. 30-31.

Okreslanie, co zwiedzali w Warszawie Olek, Ada,
mama i tata z rodzicami mamy. Ogladanie

zdje¢ warszawskich syrenek. Rysowanie po $ladach
rysunkow bez odrywania kredki od kartki.

(www.mac.pl/flipbooki), nowe przygody Olka i Ady
4 latek

Karta pracy , cz. 2, s. 44.

Rysuj flage Polski po $ladzie. Pokoloruj ja wedlug
WZOoru.

Przyjrzyj si¢ obrazkom flag. Otocz petla flage Polski.

2. Ukladanie zdan z podanymi slowami.
Wyrazy: stolica, Wista, syrena.

3. Zabawy i ¢wiczenia zwigzane z mierzeniem
pojemnosci ptynow.

(Przygotowane przez rodzica kilka butelek z plastiku,
np. o pojemnosci 11 z rozng zawartosciq

wody zabarwionej farbq. Butelki sq dobrze zakrecone).
Okreslanie, ile wody jest w butelce.

Rodzic stawia przed dzie¢mi zakrecong butelke z
woda.

Pyta dzieci: Ile jest wody w butelce —

duzo, mato?

Potem przewraca butelke i pyta, czy jest w niej tyle
samo wody.

Ustawianie butelek wedtug wzrastajacej w nich ilosci
wody.

(Butelki z rozng iloscig barwionej wody.)

Rodzic ustawia butelki na stoliku przed dzie¢mi.
Dzieci okreslaja, w ktorej butelce jest najwiecej
barwionej wody, a w ktorej najmnie;.

Ustawiajg butelki wedlug ilo$ci zawartego w nich
ptynu — od tej z najmniejszg iloscia, do

tej z najwieksza.

Dmuchaja w kolejne odkrecone butelki. Poréwnuja
dzwieki wydawane przez nie.



http://www.mac.pl/flipbooki
http://www.mac.pl/flipbooki

4. Zapoznanie z miara pltynéw.

Rodzic pokazuje butelki — 0,51, 11, 1,51. Mowi
dzieciom, ze miarg pojemnosci ptynow jest 11— 0,51
to jest potowa 11, a 1,51 — to litr 1 jeszcze polowa litra.
Sprawdzanie ilo$ci napojow w dwoch réznych
butelkach (jedna niska i szeroka, a druga —

waska 1 wysoka) za pomocg wspdlnej miary.

(Butelki z wodg, kubek).

Dzieci przelewaja do kubka wode z jednej butelki, a
potem z drugiej butelki i licza, ile kubkéw

wody byto w jednej, a ile w drugiej butelce, Okreslaja,
gdzie wody bylo wigcej (byto

tyle samo).

5. Wykonanie pracy plastycznej Nasze godlo.
Wykonanie pracy technika dowolng.

6. Utrwalanie refrenu piosenki Syrenka.
Nauka pierwszej zwrotki piosenki na zasadzie echa
muzycznego.

Dzien tygodnia SRODA |
Obszar podstav.vy zadanie
programowej
L. Fizyczny 1. Zabawa orientacyjno-porzadkowa Hop — bec.

Dzieci maszeruja w roznych kierunkach po sali. Na
hasto: Hop wyskakuja w gore, a na haslo: Bec —
przykucaja. Po wykonaniu tych czynno$ci ponownie
przechodza do marszu.

2. Cwiczenia duzych grup mi¢sniowych Siegnij jak
najwyzej.

Dzieci wspinaja si¢ na palce, wyciagaja rece
naprzemiennie w gore, aby siegnac jak najwyzej;
nastepnie wykonujg siad klgczny, przyciskaja glowe do
kolan — staraja sie¢ zwina¢ w jak najmniejsza kulke.

II. Emocjonalny

1.Mapa emocji.

Na odrysowanej sylwetce swojego ciata dziecko
zaznacza w umowny sposob miejsca odczuwania np.
radosci, ztosci, smutku, strachu.. 1 wyjasnia fizyczne
objawy tych emocji.

II1. Spoteczny

1..0 kim mysle?.

Dziecko bez wskazywania wybiera cztonka rodziny
ktorego opisuje stowami, np. Mysle o kims, kto tadnie
$piewa, ma zielone oczy i jest wesoty. Pozostate osoby
zgaduja o kogo chodzi.

IV. Poznawczy

1. Stuchanie hymnu Polski — Mazurka Dgbrowskiego.
— Wyjasnianie, w jakich okoliczno$ciach mozna go
ustyszec.




— Omoéwienie/przypomnienie zasad zachowania si¢
podczas stuchania i §piewania hymnu; ponowne
wystuchanie hymnu w postawie na baczno$¢ i w ciszy.

2.Wyjasnienie pojecia Warszawa — stolica Polski.
- Zwrocenie uwagi na najwazniejsze urzedy
panstwowe znajdujace si¢ w stolicy i ich role

dla catego kraju. Pokazanie ich na zdjeciach, np.:
budynek Sejmu, Patac Prezydencki, Urzad

Rady Ministrow, Ministerstwo Edukacji Narodowe;.

3. Wykonanie Warszawskiej Syrenki.

(Dla kazdego dziecka kartka z bloku, kartki papieru
kolorowego z narysowanymi konturami
poszczegolnych elementow Syrenki, nozyczki, klej,
rozsypanka literowa).

- Wycinanie po liniach konturowych, narysowanych
przez rodzica na papierze kolorowym, poszczegdlnych
elementéw Syrenki 1 naklejanie ich na kartkach.

- Ukladanie z rozsypanki literowej i przyklejanie
podpisu Syrenka (6-latki).

4. Wykonanie malej mapy Polski.

- Poznawanie polozenia geograficznego Polski na
podstawie mapy.

(Mapa Polski).

Wskazywanie granic, zwracanie uwagi na kolorystyke
poszczegolnych regiondw naszego kraju: gory,
wyzyny, niziny, wody, pokazywanie i nazywanie
najdtuzszych rzek (Wista, Odra), najwigkszych miast
lezacych nad Wistg (Krakow, Gdansk), odczytywanie
na mapie niektorych nazw: Tatry, Baltyk,
odczytywanie nazw panstw sgsiadujacych z Polska (6-
latki).

5. Ogladanie mapy Polski.

(Napisy, mapa Polski, litery).

Odczytanie napiséw: stolica, Tatry, Baltyk, Wisla,
Odra i umieszczanie ich w odpowiednich miejscach
na mapie. Utozenie napisu z liter pod mapa: To mapa
Polski.

Naklejanie cienkiego waleczka plasteliny po
narysowanym $ladzie drogi Wisty na kartonowych
konturach mapy przygotowanych przez rodzica
Wypehianie plasteling wnetrz konturow mapy (gor,
nizin, wyzyn) zgodnie z kolorystyka na wzorze.
Zaznaczenie Warszawy 1 swojego miasta.

6. Spacer do pobliskiego lasu; obserowowanie
zmian zacodzacych w przyrodzie.




7. Nauka piosenki pt: ,,Syrenka”
https://www.youtube.com/watch?v=c-id729zpis

Dzien tygodnia CZWARTEK |
Obszar podstm‘vy -adanie
programowej
I. Fizyczny 1. Cwiczenia nog Jak sprezynka.

Dzieci wykonuja rytmiczne przysiady 1 wspigcia w
tempie uderzen rodzica.

2. Cwiczenie réwnowagi Kto potrafi?
Dzieci dotykaja prawym tokciem lewego kolana i
odwrotnie; wytrzymuja chwile w tej pozycji.

II. Emocjonalny

1.Malowanie emocji.

Dziecko wybiera dowolng technike 1 rodzaj papieru i
tworzy obrazek przedstawiajacy wybrang przez siebie
emocje.

III. Spoteczny

1.Wspolne wykonanie pizzy, degustacja i
sprzatanie.

IV. Poznawczy

1.(www.mac.pl/flipbooki), nowe przygody Olka i
Ady 5 latek

Karta pracy, cz. 4, s. 34-35.

Ogladanie mapy Europy. Stuchanie nazw panstw
europejskich — sagsiadow Polski. (Szarym

kolorem zaznaczone zostaty kontynenty Azji i Afryki)
Kolorowanie flagi Polski. Okreslanie,

w ktorg strong sg zwrocone. Ogladanie obrazkoéw flag.
Nazywanie samodzielnie lub z pomoca

rodzica panstw UE, do ktérych one nalezg.
Kolorowanie rysunkow flag wedtug wzoru.

Ogladanie obrazkow innych flag.
(www.mac.pl/flipbooki), nowe przygody Olka i Ady
4 latek

Karta pracy, cz. 2, s. 46.

Potacz ze sobg potowki pocztowek przedstawiajacych
ciekawe miejsca w stolicy Polski. Nazwij te miejsca z
pomocg osoby doroste;j.

Rysuj fale po $ladach.

2.0gladanie globusa.

Wyjasnienie czym jest i do czego stuzy; odczytywanie
wspolnie nazw kontynentdw, jakie si¢ na nim znajduja.
3.Zabawa z globusem Wedrowka po swiecie.
Wprawianie globusa w ruch, zatrzymywanie go
palcem odczytywanie w jakie miejsce dziecko dotarto.

4.0gladanie mapy Europy.
Zwrocenie uwagi na jej wielkosc¢ 1 ksztalt.



http://www.mac.pl/flipbooki
http://www.mac.pl/flipbooki
https://www.youtube.com/watch?v=c-id729zpjs

Samodzielne lub z pomocg rodzica odczytywanie nazw
panstw europejskich.

Poznawanie ciekawostek o wybranych krajach
europejskich.

Ogladanie charakterystycznych dla nich budowli,
symboli, np.: wieza Eiffla — Francja; krzywa Wieza —
Piza, Koloseum- Wtochy; Akropol — Grecja; wiatraki,
tulipany — Holandia; zegar Big Ben, krolowa Elzbieta —
Anglia; torreador, corrida — Hiszpania.

5.Wyjasnienie skrotu UE;

zapoznanie z nazwami panstw nalezacych do Unii
Europejskiej. Omowienie flagi UE (symbol wszystkich
panstw nalezacych do Unii Europejskiej, ma 12
gwiazdek, bo na poczatku nalezato do niej 12 panstw).

6.Wlochy to panstwo potozone na Potwyspie
Apeninskim. Swoim ksztaltem przypomina buta.
Stolica Wtoch jest Rzym na terenie, ktorego znajduje
si¢ panstwo koscielne — Watykan, w ktorym

mieszka papiez. Tradycyjne wloskie potrawy to
spaghetti i pizza. Tradycyjny wtoski taniec to
tarantella neapolitanska. Na nalezacej do Wioch
wyspie Sycylii znajduje si¢ wulkan Etna.

7. Ogladanie przygotowanych produktéw na pizze
np.

Ser 761ty starty na wiorki, szynka, sos pomidorowy,
cukinia, zielona pietruszka, pokrojone pomidory.
Dzieci ogladaja przygotowane produkty. Nazywajae.
Dzielg nazwy na sylaby, jezeli potrafia,

dzielg nazwy wybranych produktéw na gloski.

8.Stuchanie hymnu UE — Ody do radosci Ludwiga
van Beethovena.

Dzien tygodnia PIATEK
Obszar podstav.vy cadanie
programowej
I. Fizyczny 1.Zabawa Kto tak potrafi?

Dzieci przeskakuja przez roztozong gazete obunoz,
skacza dookota gazety na jednej nodze.

Zwijaja gazety w kulki, dmuchajg na nie tak, aby
turlaty si¢ po podiodze.

Wrzucaja papierowe kule do pojemnika.

II. Emocjonalny

1.Symbole emocji

Dziecko rysuje symbol wybranej emocji i objasnia
jego znaczenie, np. Pozar to zto$¢, bo szybko
wybucha, wszystko niszczy, ale mozna go ugasic.

III. Spoteczny

1.Lustro.




Dziecko stoi naprzeciwko rodzica, ktory jest lustrem.
Dziecko pokazuje r6zne miny wyrazajace emocje,
rodzic probuje je doktadnie powtorzy¢. Potem
nastepuje zamiana rol.

IV. Poznawczy

1.Shuchanie opowiadania na podstawie basni Hansa
Christiana Andersena
»Ksiezniczka na ziarnku grochu”.

Byt sobie pewnego razu ksigze, ktory chcial sie ozenic z
ksiezniczkq, ale to musiata by¢ prawdziwa
ksiezniczka. Jezdzit wiec po catym sSwiecie, zeby znaleZ¢
prawdziwg ksiezniczke, lecz gdy
tylko jakgs znalazt, okazywafo sie, ze ma jakies ,ale”. Ksiezniczek
byto duzo, jednak ksigze nigdy
nie mogt zdoby¢ pewnosci, ze to byly prawdziwe ksiezniczki.
Zawsze byto tam cos niezupetnie
w porzadku.
Wrécit wiec do domu i bardzo sie martwit, bo tak ogromnie chciat
miec za Zone prawdziwg
ksiezniczke.
Pewnego wieczoru byta okropna pogoda; blyskafo sie i grzmiato, a
deszcz lat jak z cebra; byto
strasznie. Nagle ktos zapukat do bramy miasta i stary krol wyszedf
otworzyc¢.
Przed bramg stafa ksiezniczka. Ale méj Boze, jakze wygladata, co
uczynity z niej deszcz i stota!
Woda splywata z wlosow i sukienki, wlewafa sie strumykiem do
trzewiczkdw i wylewata sie pietami,
ale dziewczynka powiedziata, ze jest prawdziwg ksiezniczka.
LZaraz sie o tym przekonamy” — pomyslata stara krélowa, ale nie
powiedziata ani stowa, poszta
do sypialni, zdjefa cafa posciel, na spdd t6zka potozyta ziarnko
grochu i na nim ufozyta jeden na
drugim dwadziescia puchowych materacéw, a potem jeszcze
dwadzieScia puchowych pierzyn.
I na tym postaniu miafa spac ksiezniczka.
Rano krélowa zapytafta j3, jak spedzita noc.
- O, bardzo Zle — powiedziata ksiezniczka — cafa noc oka nie
mogtam zmruzyc¢! Nie wiadomo,
co tam byto w 6zku. Musiatam leze¢ na czyms twardym, bo mam
cafe ciato brgzowe i niebieskie
od sincow. To straszne!
Wtedy mieli juz pewnos¢, ze byta to prawdziwa ksiezniczka, skoro
przez dwadziescia materacow,
dwadzieScia puchowych pierzyn poczuta ziarnko grochu. Takg
delikatng skére mogta
miec tylko prawdziwa ksiezniczka.
Ksigze wzigt ja za zZone, bo teraz byt pewny, Ze to prawdziwa
ksiezniczka, a ziarnko grochu oddano
do muzeum, gdzie jeszcze teraz mozna je ogladac, o ile go kto$ nie
zabral.
Widzicie, to byta prawdziwa historia.
2.Rozmowa na temat utworu.
* Z kim chcial ozeni¢ si¢ ksiazg?
» Jak wygladata ksiezniczka, ktora pewnego dnia
zapukata do bramy miasta?

» Jak krolowa chciata sie przekonaé, czy jest to




prawdziwa ksi¢zniczka?
Czy dziewczyna okazata si¢ prawdziwg ksi¢zniczka?

3.Zabawa dydaktyczna

Jedziemy windg w europejskim domu.

Zapoznanie dzieci z europejskim domem.
(Prostokatny karton podzielony poprzecznymi liniami
na siedem czes$ci — dom zaznaczony

flagami, na kazdym pietrze, kartoniki z kropkami,
kartoniki z liczbami, koperty z wyrazami:

Niemcy, Anglia, Francja, Grecja, Wlochy, Polska,
nagranie greckich melodii

cztery pocztowki z réznych regionéw Polski pocigte na
sze$¢ czesci, mapa Europy).

Dzieci licza gtosno: Parter, pierwsze pietro, drugie
pietro... Dalej opowiada rodzic

w tym domu jest takze winda (rodzic z boku domu
rysuje dwie pionowe linie i na dole przypina

pinezka pudetko, np. po zapatkach).

Na pierwszym pietrze mieszkajg Niemcy, na drugim
Anglicy, na trzecim Francuzi, na czwartym Grecy, na
pigtym Wlosi, a na szostym Polacy.

(rodzic zaznacza kolejne pigtra kartonikami z
odpowiednig liczba kropek (5-latki) lub liczbami (6-
latki).

Zabawa Jedziemy winda w zaczarowanym domu.
Dziecko wybiera pigtro, na ktore cheialoby wjechaé
windg. Przesuwa winde w wybrane

miejsce. Sprawdza, czy jest na wlasciwym pietrze,
liczac kropki lub odczytujac liczby na kartoniku.
Nastepnie odszukuje (wsrdd kopert) koperte,

na ktorej jest obrazek takiej samej flagi jak na
wybranym pi¢trze. Rodzic odczytuje informacje

1 zadania umieszczone w kopercie.

Koperta Niemcy.

Zapraszamy do kraju, ktory stynie z goscinnosci.
Pieknie wszystkich witamy, my lubimy tutaj gosci.
Rodzic pokazuje Niemcy na mapie Europy. Zwraca
uwage, ze jest to panstwo sgsiadujace z Polska.
Dzieci ucza si¢ niemieckiego powitania Guten Tag —
dzien dobry.

Koperta Anglia.

Rodzic pokazuje Angli¢ na mapie Europy. Liczy razem
z dzie¢mi po angielsku do szesciu, dzieci
podskakuja obunodz szes¢ razy.

Koperta Francja.

Rodzic pokazuje Francje na mapie Europy. Dzieci
licza, ile koloréw ma flaga francuska, podskakuja
tyle razy na jednej nodze.

Koperta Grecja.

Rodzic pokazuje Grecje na mapie Europy. Wspdlnie z




dzie¢mi tanczy przy greckich melodiach

Koperta Wiochy.

Dzieci przypominaja, jak nazywaja si¢ wloskie
potrawy oraz mowig kilka znanych stoéw w jezyku
wloskim.

Koperta Polska.

Dzieci pracuja w czterech grupach: sktadaja w calos¢,
rozcigte na szes¢ czesci pocztowki przedstawiajgce
roézne regiony Polski.

Zakonczenie zabawy — zjazd na parter, rozmowa na
temat europejskiego domu.

Rodzic pyta:

Na ktorym pietrze podobato wam si¢ najbardziej?

Kto mieszkat na szostym pietrze?

Na ktorym pietrze witalismy sie po wlosku?

Na ktorym pietrze witalismy sie stowami Guten Tag?

4.Nauka rymowanki.

W Europie mieszkam,
tak jak ty, kolego.

Ze jestem Polakiem —
dumny jestem z tego.

5.Proba wyjasnienia przyczyn dumy wynikajacej z
faktu, ze jest si¢ Polakiem.

6.Spiewanie zbiorowe i indywidualne piosenki
Syrenka
Utrwalanie materialu muzycznego z calego tygodnia.

7.(www.mac.pl/flipbooki), nowe przygody Olka i
Ady 4 latek

Karta pracy, cz. 2, s. 47.
Odszukaj na duzym zdjeciu przedstawiajgcym Wawel
umieszczone pod nim fragmenty.
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